Online

programma
Daadkr8

Veel Paadkr8 activiteiten zijn online te volgen.

Ben je er ook hij?
Klik op de link en wees welkowm.

Op het Youtube kanaal
van Daadkr8 kun je in

begeleiding van Marcel
sporten, mediteren en dansen. Doe hier mee

DINSDAG

10.00 - 12.00 Engelse taalles
met Racheed
https://sezo-nl.zoom.us/i/99104664469

13.00 - 15.00 Gouden Mannen Nieuw-West
met Marcel
https://zoom.us/j/998510005

2021

WOENSDAG

11.00-12.30 Gouden Mannen & Co
Met Guillio & Claire
https://zoom.us/j/998510005

12.00 - 13.00 Koffie momentje (Kletsuurtje)
met Marcel
https://sezo-nl.zoom.us/j/99104664469

SPORTEN MET DAADKRS8

jouw woonkamer onder

13.00 - 15.00 Nederlandse Conversatieles
met Steven

Deze les zit momenteel vol. Voor meer info

of om je aan te melden: F.Derks@sezo.nl

DONDERDAG

10.00 - 11.30 Van COVID naar GO FIT (Sport)
Met Marcel
https://zoom.us/j/998510005

10.00- 12.00 Nederlandse les
Met Lindertje
https://sezo-nl.zoom.us/j/99104664469

12.00 - 13.00 Koffie momentje (Kletsuurtje)
met Freija & Tesfu
https://sezo-nl.zoom.us/i/9910466446

13.00 - 15.00 Kennis NL maatschappij
met Elisabeth
https://sezo-nl.zoom.us/j/99104664469

w{l

VRIDAG

10.00- 12.00 Het digitale inloopspreekuur
met Cybersoek

Deze activiteit vindt plaats bij Daadkr8.

Aanmelden kan via F.Derks@sezo.nl

12.00 - 13.00 Koffie momentje(Kletsuurtje)
met Claire & Steven
https://sezo-nl.zoom.us/j/9910466446

13.00 - 15.00 Aanvullend programma Eruna
met Nolda, Lena & Steven
https://sezo-nl.zoom.us/i/9910466446

Heb je vragen of wil je je aanmelden?
- Ga naar daadkr8.amsterdam

- mail ons op daadkr8@sezo.nl

- of bel naar 020 840 7559.

We zien je
graag online!
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